RYUKYU BUJUTSU KENKYU DOYUKATI

IR P AT BT s @R
Shorin Ryu Karate
und
Yamanm Ryu Bojutsu

Seminar
mit
Shihan Toshihiro Oshiro
(8. Dan)

26. bis 27. April 2008
Sporthalle des FV Dresden Nord e.V.
Jagerpark 12
01099 Dresden

Trainingsprogramm:

Samstag, 26. April:

10:00 - 11:00 Uhr Shorin Ryu Karate (Grundschule)

11:15 - 12:30 Uhr Shorin Ryu Karate (Pinan Kata + Yakusoku Kumite)

14:30 - 15:45 Uhr Shorin Ryu Karate (intermediate Kata + Yakusoku Kumite)
16:00 - 17:00 Uhr Yamanni Ryu Bojutsu
17:15 - 18:00 Uhr Sai Jutsu

Sonntag, 27. April:

10:00 - 11:00 Uhr Shorin Ryu Karate (advanced Kata)
11:15 - 12:15 Uhr Yamanni Ryu Bojutsu

12:15 - 13:00 Uhr Sai Jutsu

Bitte Bo und Sai selbst mitbringen! Es werden nur eine bestimmte
Anzahl Bos vom Ausrichter zur Verfiigung gestellt! ol

Imbiss ist vorhanden!
Geblihr: bis 17 Jahre: 30,- Euro / ab 18 Jahre: 50,- Euro

Ubernachtung: In der Halle mdglich oder im eigenen Zelt im Sporthallenberei
Kosten (Ubernachtung + Friihstiick): 7,50 € / Nacht

Weitere Infos: Roberto Romero( 0174 - 6687556, roberto.romero@web.de)
www.karate-freiberg.de
www.karateschule-dresden.de

Eine Haftung jeglicher Art wird ausgeschlossen
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